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ETRE PARENT
Si je fais dormir mon bébé sur le dos, il se réveille plus souvent: est-ce
normal?
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Ilest normal qu’un bébé se réveille fréquemment, ce n'est pas pour autant qu’il dort mal. Ce qui est important, c’est d’habituer le bébé des la naissance a dormir sur le dos et que tous les adultes qui en ont la
charge adoptent la méme attitude.
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https://www.meuse.fr/information-transversale/fag/si-je-fais-dormir-mon-bebe-sur-le-dos-il-se-reveille-plus-souvent-est-ce-
normal-4036?
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