
Il ne faut pas utiliser de dispositifs pour maintenir votre bébé sur le dos car ils pourraient aussi devenir une entrave à sa respiration. Si votre enfant se retrouve sur le ventre, cʼest quʼil est capable de se
retourner. Sʼil est assez grand pour se retourner seul, il nʼest pas nécessaire de le forcer à rester sur le dos car en cas de gêne respiratoire il est capable de se retourner. 
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