
Le grand jour : une journée évènement à l'Hôtel du Département le samedi 18 mars
LʼHôtel du Département ouvre ses portes le samedi 18 mars de 9h30h à 17h pour un évènement unique consacré à la Petite Enfance !

Parents, grands-parents, familles, assistants maternels et familiaux, professionnels de la petite enfance, les services du Département de la Meuse et de nombreux partenaires vous accueillent pour échanger,
partager sur toutes les questions relatives au bien-être et au développement des petits de 0 à 6 ans.

Participez avec vos enfants à une journée conviviale, ludique, interactive et instructive !

 

Au programme :

 

 

ENFANCE

Une semaine consacrée à la petite enfance du 18 au 25 mars
De nombreuses animations sont prévues à destination des parents et des professionnels autour des premières années de l'enfant avec une journée de lancement à l'Hôtel du
Département le samedi 18 mars
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Des ateliers pratiques et ludiques pour les parents et leurs
enfants

Ateliers portage : à 11h15 et à 14h45 ainsi que sur le stand « Bien-être de lʼenfant »

Ateliers sevrage de la tétine tout au long de la journée sur le stand « gestion des émotions »

Ateliers « Les personnages du musée » à 11h00 et à 14h30 ainsi que sur le stand « A la découverte des Musées »

Ateliers « Toucher bienveillant » : à 10h30 et à 14h00

Ateliers Initiation à la langue des signes « Silence le Renard » à 11h30 et à 15h30

Ateliers « Les plantes Mystères » tout au long de la journée sur le stand « A la découverte des Musées »

Ateliers lectures : avec les bénévoles de lʼassociation Lire et Faire Lire à 10h30, 14h00 et 15h00

Ateliers créatifs « Maman cʼest toi? » : tout au long de la journée par INKY

Sieste musicale à 13h30

Les
animations

A 11h15 : Représentation théâtrale « Tous écrans, tous à cran » par la Promotion de la santé Maternelle et Infantile du Département de la Meuse

De 9h30 à 12h00 : Déambulation musicale par le groupe Echo Lali

Toute la journée : Exposition « Maman cʼest toi?  » de IK & SK en présence de lʼillustratrice INKY

Dédicaces de Maëva Méline 

Les stands thématiques interactifs, informatifs
et ludiques

.https://www.meuse.fr/information-transversale/actualites/une-semaine-consacree-a-la-petite-enfance-du-18-
au-26-mars-25088?
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La Semaine de la Petite enfance
Un programme varié vous attend et aborde de nombreux sujets liés à la petite enfance, tels que les enfants et les écrans, les émotions chez l'enfant, des ateliers de bien-être, de portage ou d'allaitement,
l'alimentation de 4 à 24 mois, apprendre à masser son bébé, des raconte-tapis......

Un temps fort le samedi 18 mars à l'Hôtel du Département et des animations sur tout le territoire durant la semaine qui suit.

 

Merci à tous les partenaires qui ont permis d'initier cette semaine consacrée à la petite enfance auprès des professionnels et des parents.

Les di8érents modes de garde : collectif, à domicile et individuel
En présence de la CAF 55, de lʼassociation ALYS, du Relais Petite Enfance « Les 3 pʼtits chats » de Bar-le-Duc et dʼassistantes maternelles.


Prévenir les risques pour lʼenfant : accidents domestiques, sensibilisation au syndrome du bébé secoué, les diEérentes formes dʼaddictions
Par lʼassociation France Addiction et les services de la Promotion de la santé Maternelle et Infantile du Département de la Meuse.


La gestion des émotions : lʼattachement, lʼinclusion de lʼenfant, écouter et prendre en compte les sentiments et les réactions de son enfant…
Par les services de la Promotion de la santé Maternelle et Infantile du Département de la Meuse et le Centre de ressources AMIʼS de lʼassociation ALYS.


Les écrans autrement
Par la Bibliothèque départementale de la Meuse.


Lire et faire lire
Par la ligue de lʼenseignement de la Meuse et la librairie Larcelet de Saint-Dizier.


Lire ensemble à la PMI
Par Frédéric Boyer, association L.I.R.E. et Véronique Bous, association Lis-avec-moi (La sauvegarde du Nord).


Bien-être de lʼenfant : alimentation, allaitement, portage, toucher bienveillant…
Par les auxiliaires puéricultrices du Groupement Hospitalier territorial de Saint-Dizier et les services de la Promotion de la santé Maternelle et Infantile du Département de la Meuse.


A la découverte des musées
Par le service conservation et valorisation du patrimoine et des musées du Département de la Meuse et le musée de la Bière de Stenay.


La parentalité et le soutien à la famille
Par le Pôle dʼEquilibre Territorial et Rural Cœur de Lorraine.


La pédagogie positive : présentation de la méthode Steiner Woldorf
Par lʼécole des 3 cailloux de Resson.


L̓ activité sportive et physique
Par lʼUnion sportive de l'enseignement du premier degré (USEP) de la Meuse.


Les
conférences

De 10h à 11h : Eveil artistique et santé culturelle : et si tout commençait à la PMI ?
Par Frédéric Boyer, association L.I.R.E. et Véronique Bous, association Lis-avec-moi (La sauvegarde du Nord). (©Sophie Marinopoulos).


De 10h45 à 11h15 : Un accompagnement sur-mesure dès la naissance de bébé
Par lʼAssociation ALYS et Docteur Denis Ambroise, Médecin départemental de la PMI.


De 11h15 à 11h45 : La construction de la sexualité dès le plus jeune âge
Par Fabienne GALLEY-RAULIN, Sage-femme coordinatrice chez GHT Coeur Grand Est Verdun.


De 14h à 15h : Identifier les émotions et faire preuve de créativité pour les gérer
Par Agnès Durmoy, psychologue et les services de la Promotion de la santé Maternelle et Infantile du Département de la Meuse.

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