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On m’a dit que la sucette protégeait contre la MIN: est-ce vrai?
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Une étude a montré un risque de MIN diminué chez les enfants qui utilisent une sucette. Le mécanisme n'est pas connu mais il pourrait s'agir d’'une meilleure capacité a déglutir. Pour autant, il ne faut pas

compter uniquement sur ce moyen pour prévenir la MIN. Tous les conseils donnés dans cet article restent donc valables.
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